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نموذج طلب استشارة

	العمر
	28

	المؤهل العلمي أو مستواك الدراسي
	جامعية

	الحالة الاجتماعية
	مخطوبة

	عدد الأطفال إذا كنت متزوجة
	

	مستوى المعيشة
	جيد

	هل سألت مختص آخر قبل الاستشارة
	نعم

	هل هناك سبب آخر لظهور هذه الحالة
	

	السؤال أو المشكلة التي تعانين منها
	ابتليت بعادة تقطيع الشعر منذأن كنت في ال16 من عمري وحاولت الذهاب الى طبيبة نفسية أخبرتني أن لدي وسواس قهري وأعطتني الدواء وأمي منعتني من استخدامه لأنه ربما يؤثر علي بعدم الانجاب ولم أذهب بعد ذلك واستشرت البعض عن طريق النت وأخبروني أن لدي اضطراب نتف الشعر وأعطتني برنامج لتطبيقه السؤال هل هذه العادة تتعارض مع الزواج أم هي مشكلة نفسية وستزول وهل لها علاقة باضطراب الاكل حيث أنني أعاني من عدم ثبات وزني  

	إذا كان لديك ملاحظات اكتبيها هنا
	


عمادة التدريب والاستشارات بمعهد العلوم الشرعية العالمي
